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Alla c.a. del Dirigente Scolastico
Prof. Giovanni Marri

Oggetto: Progetto OPS — Operatori di Solidarieta. Attivazione sportello di ascolto

L'Istituto Gali Vgtror;e di Benevento ha sottoscritto con la Cooperativa Social Lab76 di Benevento una
lettera di m‘t | prot. 0003420 del 29/03/2021, al fine di beneficiare di tutte le attivita previste nell’ambito
del progetto OpS — Operatori di Solidarieta, gestito dalla cooperativa Social Lab76 e finanziato nell’ambito
del piano di azione e coesione — avviso Giovani per il Sociale ed. 2018.

Tra le diverse azioni realizzate nell’ambito del progetto OpS — Operatori di Solidarieta & prevista I'attivazione
di uno sportello d’ascolto all'interno di ciascun Istituto scolastico aderente, rivolto a tutti i ragazzi e le ragazze
iscritte e non esclusivamente agli alunni che stanno frequentando la Formazione degli operatori della
solidarieta.

Lo sportello d’ascolto & uno spazio dedicato a tutti gli alunni e alunne che vivono un momento di difficolta,
confusione, fragilita o dubbio riguardo allo studio, agliamici, alla famiglia, al’amore e a tutte quelle tematiche
tipicamente adolescenziali. Questo spazio offre agli studenti la possibilita di apprendere modalita di
funzionamento pil vantaggiose per il proprio benessere e, allo stesso tempo, consente di effettuare
prevenzione rispetto alle situazioni di rischio per la salute. Il colloquio non ha fini terapeutici ma di counseling,
in quanto l'obiettivo & di aiutare 'alunno/a ad individuare le proprie aree problematiche e le possibili
soluzioni. | contenuti della consulenza sono coperti dal segreto professionale, a meno che non emergano fatti
o informazioni che rappresentino situazioni critiche o pericolose per la loro vita o per la loro salute psicofisica
e/o per quelle di terzi. | colloqui avvengono sempre in orario scolastico. Gli appuntamenti ai quali gli studenti,
possono presentarsi da soli, in coppia o in piccoli gruppi, vengono fissati in maniera tale da non cadere in
corrispondenza di verifiche o interrogazioni.

Tutti gli alunni possono accedere allo sportello di ascolto previo prenotazione, da effettuare attraverso la
sottoscrizione dell’apposito modello, in allegato. Si ricorda che per gli alunni minorenni, I'accesso allo
sportello & possibile previa autorizzazione di entrambi i genitori o di chi detiene la responsabilita genitoriale.

Il modello sottoscritto deve essere consegnato in vicepresidenza al referente scolastico prof. Umberto
Ficociello entro e non oltre tre giorni lavorativi antecedenti la data del colloquio. Il referente scolastico
provvedera ad inviare la comunicazione, rispettando la tempistica precedentemente indicata, al seguente
indirizzo ops@coopsocialab.it

Lo sportello di ascolto ¢ attivo nella giornata del lunedi dalle ore 9:00 alle ore 11:00. Ogni incontro, singolo o
in piccoli gruppi, ha una durata media di 50 minuti. A seguito del primo incontro, e laddove si valuta
necessario I'alunno pud accedere ad altri num. 3 incontri individuali e/ o di gruppo, al fine di definire le sue
aree problematiche e orientarlo in possibili soluzioni.
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Referente dello sportello di ascolto & la dottoressa Russo Francesca, psicologa e psicoterapeuta specializzata
in Psicoterapia sistemico relazionale. Lo sportello di ascolto sara attivo da lunedi 17/10 fino alla conclusione

del progetto Ops — Operatori di Solidarieta.

Si resta a disposizione per ulteriori informazioni.

Benevento, 10/10/2022 Coopera}i\va Socia Lab 76
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PROGETTO OPS — OPERATORI DI SOLIDARIETA’

MODULO CONSENSO INFORMATO PER L’ACCESSO DEGLI ALUNNI ALLO SPORTELLO D’ASCOLTO PER GLI
INCONTRI CON LA PSICOLOGA (minori)

Un’azione del progetto OPS — OPERATORI DI SOLIDARIETA’ prevede |'attivazione di uno sportello d’ascolto
all'interno di ciascun Istituto scolastico aderente, rivolto a tutti i ragazzi e le ragazze.

Lo sportello d’ascolto € pensato come uno spazio di crescita ed elaborazione per affrontare, individualmente
o in gruppo, i problemi, le difficolta vissute nella fascia d’eta adolescenziale. La prestazione che verra offerta
al minore & una consulenza psicologica finalizzata al benessere psicologico, al sostegno della crescita e
maturazione personali, al sostegno emotivo — affettivo e all’orientamento nei rapporti con i compagni, con i
docenti e i genitori e costituisce un momento qualificante di ascolto e di sviluppo di una relazione di supporto,
e si avvale del colloquio personale come strumento di conoscenza principale. Il numero degli incontri con il
minore potra variare da un minimo di 1 a un massimo di 4.

La psicologa valuta ed eventualmente, se richiesto, fornisce all'interessato le informazioni necessarie a
ricercare altri e piu adatti interventi (Art. 27 del Codice Deontologico degli Psicologi italiani). La psicologa &
vincolata al rispetto del Codice Deontologico degli Psicologi italiani, in particolare & strettamente tenuta al
segreto professionale (Art. 11). La psicologa puo derogare da questo obbligo in base a quanto previsto dagli
Art.12 e 13 del Codice Deontologico degli Psicologi italiani o su richiesta dell'Autorita Giudiziaria.

La sottoscritta , hata a
Il , residente a , in
via , codice fiscale )
num. telefono

in qualitadi o madre otutore

Il sottoscritto ,hato a
Il , residente a ,in

via , codice fiscale )
num. telefono

in qualitadi o padre Otutore

nell’esercizio della responsabilita genitoriale sulla/sul minore nata/o a
il codice

fiscale
iscritto alla classe

o AUTORIZZANO 0 NON AUTORIZZANO (barrare la casella che interessa)
Il/1a proprio/a figlio/a a rivolgersi allo sportello d’ascolto nel caso lo desideri.
Nella seguente modalita

[ Incontro individuale [ Incontro in piccolo gruppo (due o 3 partecipanti)

Alla luce delle disposizioni del codice civile in materia di filiazione, la richiesta di iscrizione, rientrando nella
responsabilita genitoriale, deve essere sempre condivisa dai genitori.
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| sottoscritti, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non
corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta in osservanza delle

disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quarter del codice civile, che
richiedono il consenso di entrambi i genitori.

Data, firma del padre

firma della madre

Si allega alla presente copia dei documenti di riconoscimento del / dei genitori o di chi detiene la
responsabilita genitoriale.
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PROGETTO OPS — OPERATORI DI SOLIDARIETA’

MODULO CONSENSO INFORMATO PER L’ACCESSO DEGLI ALUNNI ALLO SPORTELLO D’ASCOLTO PER GLI
INCONTRI CON LA PSICOLGA (maggiorenni)

Un’azione del progetto OPS — OPERATORI DI SOLIDARIETA’ prevede I'attivazione di uno sportello d’ascolto
all'interno di ciascun Istituto scolastico aderente, rivolto a tutti i ragazzi e le ragazze.

Lo sportello d’ascolto & pensato come uno spazio di crescita ed elaborazione per affrontare, individualmente
o in gruppo, i problemi, le difficolta vissute nella fascia d’eta adolescenziale. La prestazione che verra offerta
al minore & una consulenza psicologica finalizzata al benessere psicologico, al sostegno della crescita e
maturazione personali, al sostegno emotivo — affettivo e all’orientamento nei rapporti con i compagni, con i
docenti e i genitori e costituisce un momento qualificante di ascolto e di sviluppo di una relazione di supporto,
e si avvale del colloquio personale come strumento di conoscenza principale. Il numero degli incontri con il
minore potra variare da un minimo di 1 a un massimo di 4. La psicologa valuta ed eventualmente, se richiesto,
fornisce all’'interessato le informazioni necessarie a ricercare altri e piu adatti interventi (Art. 27 del Codice
Deontologico degli Psicologi italiani). La psicologa € vincolata al rispetto del Codice Deontologico degli
Psicologi italiani, in particolare é strettamente tenuta al segreto professionale (Art. 11). La psicologa puo
derogare da questo obbligo in base a quanto previsto dagli Art.12 e 13 del Codice Deontologico degli Psicologi
italiani o su richiesta dell'Autorita Giudiziaria;

Il sottoscritto

COGNOME E NOME Nato a

( ) il e residente a
( ), Via/piazza

Telefono Email

che frequenta la classe sez liceo

CHIEDE
Di potersi rivolgere allo sportello d’ascolto

Il presente modulo é valido fino al termine del progetto OPS — Operatori di Solidarieta

Data, firma

Si allega copia del documento di riconoscimento del / della richiedente.



